Basilica Palladiana Vicenza, settembre 2025

L'albero:
una meravigliosa
creatura per
I’architettura

sostenibile
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ONORM B 2320 HOLZ

FORSCHUNG
AUSTRIA

6.1. esecuzione standard
6.1.1. raccordo dello zoccolo esterno per la parete esterna

WDVS parete portante livello d'installazione
variabile impianti

O

livellamento p.e letto di malta
S " impermeabilizzazione contro I'umidita di risalita

WDVS sec. direttive di lavorazione o
> / chiusura ermetica del giunto costruttivo

oppure indicazioni del produttore

N

sigillatura impermeabile del giunto ‘

: i ! v 0,00
contro il vento e la pioggia ! ,/j / 3 N7
_ 4 e
sigillatura del giunto p.e. nastro impermeabilizzante \\'\», | L B o 7
raccordo dello zoccolo sec. indicazioni del produttore _ ™~ ! [ 4 56

= /”’ A//
i i /'—------‘_,-E;_--

o
.
o 1
= »
Al :
lastra isolante per lo zozzolo Al ’\'! x
secondo indicazioni del o5 = .

produttore. Elemento ad S Ui — .
innesto dopo montaggio e ¥
dell'edificio L — | terreno :
pendenza ) \ | R »
.
g

!  Le ONORM B 2320 prevedono uno zoccolo di almeno
drenaggio : ' 30 cm, eventualmente riducibile con provvedimenti
i » . . .. .
siclenie : '~ speciali, comunque mai inferiore a 10 cm.

o
n
.

‘

1 impermeabiliizézione
. dello scantinato secondo
ONORM B 3692

protezione dell'impermeabilizzazione p.e. membrane drenanti.HDPE
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WANDTYP/TIPO DI PARETE

HOLZSTANDERBAUWEISE

STRUTTURA A TELAIO IN LEGNO
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VERTIKALSCHNITT-SEZIONE VERTICALE
ABC|DE | R, | R
5, 8 10 12 10
S, 5 5 8 5

5| G| 46 +0 -6 -6
— 8 |+183|+17.8[+17.6 |+17.2
=M 4 1 1 1
* Wir emplahlen Dammstof

¢ (spezifische Warmekapezilat) =2 kJ/kgh,

o (Rohdichte) =120 kgim® u. des Bauteils
Phasavenverschiebung 125t

Si consiglia isolante:

«© (calore specifico) =2 kJikgk,

£ (densita) =120 kg/m®

& slasamento dell'slemento di 12 h

fem)

*# Sighe entsprechende Baustoffnummer.
Vedere numero materiale.

++#% Siehe Anhang A
Vedere appendice A

['¥] Der Bauanschiuss st hinsichtlich Feuchle-
und Schallschutz zu uberprufen.
Walutare il dettaglic da un punto di vista
igratermico & acustico.

Cataloghi dei nodi Casaclima

WANDTYP/TIPO DI PARETE ANHANG A

APPENDICE A

HOLZSTANDERBAUWEISE

STRUTTURA A TELAIO IN LEGNO
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VERTIKALSCHNITT-SEZIONE VERTICALE
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Aulen
Estemo

beheizt AuBen
riscaldato Estemo

beheizt
riscaldato

symBoL BESCHREIBUNG
sIMBOLO DESCRIZIONE

SYMBOL

i
M SIMBOLO

BESCHREIBUNG
DESCRIZIONE

i)

iy s
<;g\% =

AT

Warmedammung

Porenbetonsteine
Blocchi in cls areato sutoclavali

Blocchi in laterizio rettificati

004| 7 Z’/Z

08| & |=—=

vert_| 0,90 s |
5 |[7257]
onzz | 0,10 L

Stahlbeton - Cls armato 2,50

Putz - Intonaco 0,70

Esfrich - Massetto 1.40

Luftschicht - Strato d'aria

012|103

Warmedammender Leichtestrich

In Bezug nach DIN 68800-2: 2012 SYMBOL BESCHREIBUNG
5.2.1.3 Sockelausbildungen SIMBOLO DESCRIZIONE
Bei Wanden mit einem dauerhaft wirksamen Wetterschutz nach 5.2.1.2 sind \Warmedammung

Sockelausbildungen mit folgenden Abstanden zwischen Unterkante Holz und Oberkante
Gelénde ohne weiteren Nachweis zuldssig:

Coibentazione

-2 30 cm; oder 0sB
-z 15 cm, wenn zusétzlich ein Kiesbett (Korngréfe mindestens 16/32) mit mindestens 15 cm ]
Breite und einem Abstand AuRenkante Kiesbett zur AuBenkante Schwelle von mindesten: g Holzschwelle - Traversa di legno

30 cm oder ein Wasser ableitender Belag mit mindestens 2 % Gefélle vorhanden ist; oder
-2 5 cm mit zusatzlichen geeigneten AbdichtungsmaRnahmen nach DIN 18195-4.

N\\\\\“ Beton - Calcestruzzo

Kiesbett (Komgrofte mindestens 16/32) |
Ghiaia diametro circa 16/32mm

In riferimento alla norma DIN 68800-2: 2012
5.2.1.1.3 Attacco a terra

Per le pareti con protezione permanente contro le intemperie (conformemente al punto B Gelande - Terrena

5.2.1.2. DIN 68800-2: 2012), devono essere utilizzati i seguenti modelli di base per le distanze

tra il bordo inferiore della struttura in legno e il bordo superiore del terreno, senza ulteriori — Putz - Intonaco

verifiche: a N
-2 30 cm, oppure memmcma | Funktionale Schicht - Strato funzionale

-2 15 cm, se in aggiunta & previsto un lette di ghiaia (granulometria minima 16/32 mm) di

Sottofondo alleggerito lermoisolante

0,10

0,13

Gipskartonplatte - Cartongesso

021

6 i Holz - Legna massiceio / Holzschalung - Tavole di legno | 0,13 17"

Funktionale Schicht - Strato funzionale

2,00

almeno 15 cm di larghezza ed & presente una distanza tra il bordo esterno del letto di
ghiaia ¢ il bordo esternc della soglia di almeno 30 cm o una finitura drenante con una
pendenza di almeno il 2%.

-2 5 cm, con misure di tenuta supplementari secondo la DIN 18195-4

Bai den Bautailanschliissan handelt es sich um keina g
| presenti dettagli definiscono una soluzione minima per la sola valutazicne termica, non sono esecutivi di canti
+ pligemeine Angabe die vom Planer iberprift werden muss.

sla dienan

dar

Indicazione generica che deve essere verificata dal progettista.
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der tharmischan Mindestanforderungen.

* Allgemeine Angabe die vom Planer iiberpriift werden muss.
Indicazione generica che deve essere verificata dal progettista.

Bei den Bauteilanschliissen handelt es sich um keine Ausfiihrungsdetails, sie dienen ausschlieBlich der Betrachtung der thermischen Mindestanforderungen.
1 presenti dettagli definiscono una soluzione minima per la sola valutazione termica, non sono esecutivi di cantiere.



Con marciapiedi
collegato

Verifica
della
temperatura
alla

base

della

parete

Con marciapiedi
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Diagramma di equilibrio igroscopico del legno

Umidita relativa dell'aria in %
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100
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Marcescenza attacco a terra




Verifica della temperatura nell’angolo
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Il verde come attivatore di benessere psico-fisico

gy
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La casa di larice e paglia

Pergola fotovoltaica
h. intradosso 2,45m
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Effetti dell’inquinamento atmosferico sulle persone

A
Ricoveri Severita )
dell'evento
Visite Pronto Soccorso sanitario
Viste mediche i
Ridotta attivita
Medicazion

Sintomi respiratori -
Furzione poimonare danneggiata

Effeth subclinici -

«———  Proporzione di popolazione affetta ——»
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11 92% delle centraline
in Veneto ha superato i
35 sforamenti annuali
di polveri sottili

L'ltalia e il paese
europeo con piu
sforamenti

50.000 morti
premature I'anno in
Italia

+ 110% attacchi d’asma
negli ultimi 25 anni

Le PM 2,5 causanoi 2/3
delle malattie legate
all’'inquinamento
atmosferico



Un materiale e sostenibile se e anche
rinnovabile e riutilizzabile

11 LEGNO naturale & un materiale
RINNOVABILE « RIUTILIZZABILE
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Materie prime Prodotto finito Riciclo e riuso

Dalla CULLA alla CULLA e non
dalla CULLA alla TOMBA
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Il LEGNO e un materiale SOSTENIBILE

perche richiede un basso impiego di energia grigia nel ciclo produttivo

Temperature di lavorazione dei materiali da costruzione

Vetro 2.200°
Cemento 1.300°
Acciaio 1.500°
Legno 60°

Costruire in legno non e solo business
e prima di tutto
amore per 'ambiente
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Strategie per l'efficienza energetica

Impiego Materiale Cond. termica Densita Capacita Term. Coeff. accumulo Diffusivita
(W/mk) (kg/mc) ((J/kgK) term. (kJ/m3K) Termica
c.a.

2,30 2300 1,0 2.300 1,000
Strutture Mattone UNI 0,40 900 1,0 900 0,438
Legno di abete 0,13 450 2,1 945 0,124
Cartongesso 0,21 900 1,0 900 0,233
Fibrogesso 0,32 1150 1,1 1265 0,252

Rivestimenti
Intonaco calce 0,70 1600 1,0 1600 0,700
Argilla cruda 0,90 1400 2,0 3000 0,437
EPS 0,036 20 1,45 30 0,670
XPS 0,036 30 1,45 43,5 0,709

Cappotto

Lana di roccia 0,036 90 1,03 92,7 0,318
Fibra di legno 0,040 150 2,1 315 0,143
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La diffusione del verde ha numerosi vantaggi: mitigazione isole di calore

——

. .
[ T

Nei centri urbani
grazie alllombra e al
fenomeno di
evapotraspirazione
si puo arrivare a una
riduzione delle
temperature estive
dai 2 ai 9 gradi
centigradi

filtrando
contemporaneamente
le polveri sottili.

= - -
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Aumenta la resilienza ambientale
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Mausetvissare

La
biodiversita
della flora
arricchisce
anche la
biodiversita
della fauna

32



Vantaggi del tetto verde

* Miglioramento
dell’isolamento termico
dell’abitazione

e Abbattimento inquinamento
Sonoro

* Mitigazione isole di calore
* Depurazione dell’aria

* Drenaggio delle acque
piovane

* Protezione delle guaine
impermeabilizzanti

e Assorbimento

o dell’elettrosmog

) Vi E- TUSETY || i <
ot i

a
—

* Nuovi habitat per gli animali
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Azione cardio defaticante

Dormire in una camera in legno di cirmolo naturale riduce la
frequenza cardiaca di circa 3500 battiti al giorno, circa un’ora di battiti
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Il verde come attivatore di benessere psico-fisico

AT ‘ Il verde e un naturale attivatore di benessere psico-fisico ed ha effetti
el S fe s 197" L0 cardio-defaticanti.
! v W [ 4 b -

¥
‘ )

Come descritto nel volume sulla “Terapia Forestale” curato dal CAl
I'inalazione dei composti bioattivi presenti nelle foreste, nei boschi,
nei parchi, apporta benefici per la salute umana a livello sia
fisiologico che psicologico.

In altre parole, il profumo del legno, degli alberi e delle piante non
solo & buono, ma fa anche bene alla salute.

Il vivere in aree urbane piu “verdi” & legato a minori probabilita di
sviluppare malattie cardiocircolatorie, obesita, diabete, ricoveri da
asma e anche disagi psichici.

Per quanto riguarda i bambini, diminuisce il rischio di obesita, di
miopia e anche lo sviluppo cognitivo ne viene influenzato
positivamente.

Tali vantaggi sono confermati anche dall’analisi dei parametri
fisiologici quali la variabilita del battito cardiaco, la pressione
arteriosa e i livelli di cortisolo salivare, soggetti a regolarizzazione
verso i livelli normali e con esiti persistenti anche fino a diverse
settimane dopo l'esperienza.

Il dottor Moser e stato precursore degli studi sui benefici cardiologici
che si hanno vivendo e dormendo in stanze di legno naturale.

Studiare in classi rivestite in legno naturale riduce i battiti cardiaci,
aumenta i livelli di attenzione degli studenti, limita lo stress e migliora
le interazioni sociali tra studenti e professori. 36



http://hct.fi.ibimet.cnr.it/index.php/2021/01/02/il-libro-sulla-terapia-forestale/
http://hct.fi.ibimet.cnr.it/index.php/2021/01/02/il-libro-sulla-terapia-forestale/
http://hct.fi.ibimet.cnr.it/index.php/2021/01/02/il-libro-sulla-terapia-forestale/
http://hct.fi.ibimet.cnr.it/index.php/2021/01/02/il-libro-sulla-terapia-forestale/
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Edificio a telaio in legno e paglia: sezione esecutiva

Rivestimento in doghe di larice 12x2,5 cm distanziate 1,5 ci
Zanzariera
-Guaina bituminosa impermeabilizzante
-Tavolato di chiusura
amera di ventilazione da 4 cm
lembrana traspirante tipo USB Fire Zero
oibentazione in balle di paglia spess. 36
reno vapore tipo USB Micro Strong
-Tavolato grezzo spess. 2,5 cm incrociato
-Tavolato a vista m/f spess. 2 cin senza smusso
Arcarecci in abete massello{ 12x16 cm

a

m

bs——Grondaia in alluminio

——Trave di banchina 20x28 cm
A A A~
L :
I
) .
Pareti in paglia: .
° =
Nl o
@ =
| . N = [i—Rivestimento in larice
X Trasmittanza 0,12 W/mqgK |- A
» =1—Ventilazione
Sfasamento 18h 33 U5 2o
Intonaco di calce o ardil L —Tavolato spess. 2,5cm
E —_— beHe-dpagH Jii
2,
Pavimento—
Massett Piastfa in neoprene spess.|10 mmy
Alleggerito— Guaina bitumi \ é
N N Platea in c.a— |—Rete forata
GAT;’ MBI 9 Membrana anti Gas Radon—
létth in c.a- ‘ XPS alta resistenza spess. 15 cm— = 3 XPS spess. 12
= g —Gﬁlaiapin sassi 5('-” piave sbiancati D=5 cm
. L / -Tubo drenante
NS NS
S S
$ S 3
> S
S S S S SIS SIS S S S S S
S Y S S Y7 SV S & $ $ S
S S S S SV SV & S S S S
S S S & S S $ & & S &
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Edificip misto c.a. e legno

- s o]

Zona

Progettot
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Pareti in legno: Copertura inclinata: Copertura verde:
Trasmittanza 0,11 W/mgK Trasmittanza 0,12 W/mgK Trasmittanza 0,11 W/mqK
Sfasamento 16h 48’ Sfasamento 12h 10’ Sfasamento 18h 22’
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Copertura a verde

Materiale organico

e terreno di
superficie
Zincoterra
Telo filtrante
Sottosuolo
Elemento
drenante '+
Strati di protezione
Basamento

Struttura del tetto con membrana
impermeabilizzante
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w w

Strato di protezione

U

La norma UNI 11235:2015 fornisce informazioni sullo spessore in base al tipo di
vegetazione scelto. La norma definisce i criteri di progettazione, di esecuzione, di
controllo e di manutenzione delle coperture continue a verde, in funzione del
contesto climatico, del contesto edilizio e della destinazione d'impiego.
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Privilegiare APE o utilizzo di materiali naturali, verifica LCA e Carbon Footprint?

ATTESTATO DI PRESTAZIONE
ENERGETICA DEGLI EDIFICI

Destinazione d'uso Oggetto dell'attestato | Nuova costruzione

V| Residenziale v Intero edificio Passaggio di proprieta

Non residenziale Unita immobiliare '
Locazione

Gruppo di unita immobiliari Ristrutturazione importante

Numero di unita immobiliari Riqualificazione energetica

Classificazione D.P.R. 412/93: E.1(1) di cui & composto P'edificio: Altro:
Dati identificativi

Regione: Veneto Zona climatica: E

Comune:  Preganziol Anno di costruzione: 2024

Indirizzo:  Via Guido Rossa, 5 Superficie utile riscaldata (m?): 134,73

28 Piano: T Superficie utile raffrescata (mz): 134,73

Interno: Volume lordo riscaldato (ma): 666,91

Coordinate GIS: 45,5970 - 12,2185 Volume lordo raffrescato 1m‘1): 666,91
Comune catastale Preganziol(H022) Sezione ‘ c ‘ Foglio |5 Particella| 337
Subalterni da |4 |a ‘4 da a da a ‘ da ‘a |
Altri subalterni | ‘ ‘ ‘

Servizi energetici presenti

v Climatizzazione invernale Ventilazione meccanica EI lluminazione

v Climatizzazione estiva v Prod. acqua calda sanitaria Trasporto di persone o cose

PRESTAZIONE ENERGETICA GLOBALE E DEL FABBRICATO

La sezione riporta I'indice di prestazione energetica globale non rinnovabile in funzione del fabbricato e dei servizi energetici
presenti, nonché la prestazione energetica del fabbricato, al netto del rendimento degli impianti presenti.

Prestazione energetica del Prestazione energetica globale = - Riferimenti
fabbricato AENERGIA Gli immobili simili a
+ P ffiiante Gl questo avrebbero in

D | | media la seguente
INVERNO ESTATE ) CLASSE classificazione:
bDMP - | ENERGETICA
I - Se nuovi:
- e | A4

EPgI,nren Se esistenti:

| " ,
PO |EOO | R — | || S8

= Meno efficiente 1
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andrea zambon architetto

arch.andrea.zambon@gmail.com

/\NDREA ZAMBON -
/ \RcHITETTO




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6: DIN 68800
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9: Verifica  della temperatura alla  base  della  parete  in  legno
	Diapositiva 10: Diagramma di equilibrio igroscopico del legno
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12: Verifica della temperatura nell’angolo
	Diapositiva 13: Scelta della parete
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21: Il verde come attivatore di benessere psico-fisico
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24: La casa di larice e paglia
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26: Effetti dell’inquinamento atmosferico sulle persone
	Diapositiva 27: Un materiale è sostenibile se è anche rinnovabile e riutilizzabile  Il LEGNO naturale è un materiale  RINNOVABILE e RIUTILIZZABILE 
	Diapositiva 28: Il LEGNO è un materiale SOSTENIBILE
	Diapositiva 29: Strategie per l’efficienza energetica
	Diapositiva 30: La diffusione del verde ha numerosi vantaggi: mitigazione isole di calore
	Diapositiva 31: Aumenta la resilienza ambientale  limitando i dissesti idrogeologici
	Diapositiva 32: La biodiversità della flora arricchisce anche la biodiversità della fauna
	Diapositiva 33: Vantaggi del tetto verde
	Diapositiva 34: Azione cardio defaticante
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36: Il verde come attivatore di benessere psico-fisico
	Diapositiva 37: Le piante sono «esseri sociali» che si scambiano informazioni
	Diapositiva 38: Edificio a telaio in legno e paglia: sezione esecutiva
	Diapositiva 39: Edificio a telaio in legno e paglia
	Diapositiva 40
	Diapositiva 41
	Diapositiva 42
	Diapositiva 43
	Diapositiva 44
	Diapositiva 45
	Diapositiva 46
	Diapositiva 47
	Diapositiva 48
	Diapositiva 49: Il verde come attivatore di benessere psico-fisico
	Diapositiva 50: Edificio misto c.a. e legno
	Diapositiva 51
	Diapositiva 52
	Diapositiva 53
	Diapositiva 54
	Diapositiva 55
	Diapositiva 56
	Diapositiva 57
	Diapositiva 58
	Diapositiva 59
	Diapositiva 60
	Diapositiva 61
	Diapositiva 62
	Diapositiva 63
	Diapositiva 64
	Diapositiva 65
	Diapositiva 66
	Diapositiva 67: grazie

