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PROGETTARE LA LUCE TRANEUROSCIENZE E
ARCHITETTURA -EVENTO ON LINE

DATA OBIETTIVI

21 maggio 2026 L'evento siproponediesplorare la relazione tra luce e percezione umana
attraverso il contributo delle neuroscienze applicate all'architettura.
L'obiettivo € approfondire gli effetti della luce sui processi cognitivi,
ORARIO fisiologici e comportamentali, con attenzione ai ritmi circadiani e alla
14.00 -18.00 qualita dell'esperienza spaziale. Infine, il convegno stimola unariflessione
sulruolo del lighting designer, chiamato a considerare la luce come
componente qualitativa e strutturale dello spazio, con ricadute concrete su

MODALITA salute, apprendimento e qualita dell'abitare.
On line

ARGOMENTI
DURATA e | principidella progettazione basata sulle neuroscienze applicate
4ore allarchitettura

o Come glispazie le condizioni ambientali influenzano

CEP comportamento, emozioni e benessere delle persone
4 e Strumentie metodologie per integrare i principi della

progettazione nei processi progettuali contemporanei

e Relazione trailluminazione, percezione e benessere umano

o |l dialogo tra la progettazione della luce e i processi cognitivie
sensoriali

e llruolo della luce nella qualita degli ambientie nell'esperienza
percettiva degli utenti

e Panoramica divulgativa sulle neuroscienze dellarte

e | meccanisminaturaliche siattivano durante la percezione dellarte
e dello spazio

e llrapporto tra progettazione della luce e processi cognitivi

e |ldialogo trateoria e pratica nella progettazione della luce

DOCENTI
Andrea de Paiva, Martina Frattura, Zaira Cattaneo, Alberto Pasetti



